
社会福祉法人  鳥栖市社会福祉協議会

各まちセンで「ふまねっと運動教室」を
開催しています。

ご興味のある方は、鳥栖市社会福祉協会まで
お問い合わせ下さい。

〒841-0051　佐賀県鳥栖市元町 1228-1
URL http://www.tosu-shakyo.or.jp
E-mail tosu-shakyo@cyber.ocn.ne.jp
TEL 0942-85-3555　FAX 0942-85-3617

発行

令和7年1月発行

VOL.127

社協だより



2

令和６年９月能登半島大雨災害義援金へのご協力
よろしくお願いいたします

新
年
の
ご
挨
拶

鳥栖市災害ボランティアを募集しています。

　本会では、鳥栖市及び近隣市町で災害ボランティアの取り組
みが必要になったときに迅速かつ効果的に支援活動を行うた
め、個人・団体の登録制度を設けています。
ご登録いただくと、災害ボランティアが必要な場合のご連絡や、
本会が実施する災害に関する研修について情報を提供いたし
ます。

　本会に登録申込書を提出いただくと、災害ボランティアとし
て登録いたします。申込書は本会でお渡し又は本会ホームペー
ジからダウンロードできます。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
頃
か
ら
本
会
の
事
業
に
深
い
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
こ
と
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
会
で
は
「
共
に
支
え
あ
い 

幸
せ
を
感
じ
る
ま
ち 

鳥
栖
」
を
基
本
理
念

と
し
て
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指

し
様
々
な
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
新
規
事
業
と
し
て
、
昨
年
七
月
一
日
か
ら
、
買
い
物
に
不
便
を

感
じ
て
お
ら
れ
る
高
齢
者
の
買
い
物
支
援
を
実
施
す
る
町
区
へ
車
両
を
貸
出

す
「
地
域
支
え
合
い
車
両
貸
出
事
業
」
を
開
始
し
ま
し
た
。
令
和
五
年
度
、

実
施
し
た
「
町
区
が
実
施
す
る
年
末
買
い
物
支
援
活
動
へ
の
助
成
事
業
」

で
住
民
の
皆
様
か
ら
様
々
な
声
を
も
と
に
実
施
し
た
事
業
で
ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
六
年
十
二
月
末
日
現
在
、
六
町
区
、
延
べ
十
九
件
の
利
用
が
あ
っ
て

い
ま
す
。
今
後
も
、
住
民
の
皆
様
の
生
の
声
を
大
切
に
試
行
錯
誤
し
、
住
み

良
い
ま
ち
作
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
の
能
登
半
島
地
震
、
そ
し
て
豪
雨
で
は
記
録
的
な
被
害
に

見
舞
わ
れ
ま
し
た
が
、
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。
本
会
か
ら
も
珠
洲
市
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
支
援
へ
職

員
三
名
を
派
遣
し
、
改
め
て
平
時
か
ら
の
備
え
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
重
要

さ
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
次
第
で
す
。

　

本
年
も
、
様
々
な
福
祉
的
課
題
に
対
し
、
行
政
は
も
と
よ
り
、
区
長
、

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
、
そ
し
て
各
関
係
組
織

と
連
携
し
な
が
ら
、
本
会
役
員
、
職
員
一
丸
と
な
り
、
地
域
福
祉
の
発
展

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
新
年
が
明
る
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　皆様からご協力いただきました義援金は、日本赤十字社
佐賀県支部を通じて被災地の救援活動や復旧支援のため
に活用されています。
　あたたかいご支援に心から感謝申し上げます。
　受付期間は令和7年3月31日までとなっておりますので、
引き続き皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

義援金総額　57,843円
（令和6年12月27日現在）

社
会
福
祉
法
人
鳥
栖
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長　

天
野
昌
明

災害ボランティアの様子

災害ボランティア登録までの流れ
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赤い羽根共同募金へのご協力ありがとうございました

赤い羽根共同募金配分金事業のご紹介 

サガン鳥栖ホームゲーム募金法 人 募 金

今年度も皆様のご協力により、たくさんの善意の輪が広がりました。
ご協力いただきました募金は、佐賀県共同募金会へ送金し、令和7年度に
鳥栖市内及び県内で実施される様々な福祉事業に活用させていただきます。

障害への理解促進と支援の質の向上

（令和6年12月27日現在）

募金総額　3,087,136円募金総額
戸別募金
法人募金
学校募金
資材募金
その他（募金箱ほか）

　6,890,425円
4,432,660円
1,346,038円
161,561円
885,300円
64,866円

地区社協が実施する年末年始事業

協力法人数　２７８件

赤 い 羽 根 共 同 募 金 歳 末 た す け あ い 募 金

　9月29日、鳥栖市視覚障害者福祉協会が「視覚障害者と歩い
てみよう」を開催されました。
　アイマスクを装着した状態で、鳥栖駅から新鳥栖駅まで歩く
体験や、アイマスクのまま食事をとる体験を通して、見えにく
い世界の大変さを実感しました。また、当事者の方の「日常の
困り事」や「道案内時の声かけの仕方」など貴重なお話をお聞
かせいただきました。

　(株)サガン・ドリームス（サガン鳥栖）様のご協力のもと、11月3日、9日、
12月8日のホームゲームにおいて、駅前不動産スタジアムで募金活動を行いま
した。12月8日は北島選手、楢原選手も募金活動に参加し、多くのサポーター
の方々にご支援いただきました。

　11月23日、旭地区社会福祉協議会がクリー
ンアップ作戦として清掃活動と輪投げゲームを
実施されました。子どもから大人まで、167名
が参加し、世代を超えた交流が深まりました。

　法人の皆様、赤い羽根共同募金
にご協力いただきまして誠にあり
がとうございました。
　ご協力いただいた法人様の企業
名は、本会ホームページに掲載し
ております。

こちら
から ご覧に
なれます 募金実績額　401,543円
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高齢者の買い物移動支援のご紹介
　本会では、生活支援体制整備事業を受託し、第2層生活支援コーディネーター（地域包括支援センター）と
連携し、民間企業などの協力を得ながら、住民同士の支え合い活動の推進を図っています。
　今回、地域にアンケート調査を実施し、買い物の移動に関する困りごとが分かったため、市場バリューセン
ターサンエー基山店様にご協力いただき、無料送迎車を鳥栖市の一部地域（永吉町・弥生が丘南区）で運行し
ていただけることになりました。
　今後も地域の支え合い活動を支援し、住民一人ひとりの暮らしを地域と共に創ることを目指します。

福祉講演会～ご縁でつながる地域住民活動～を開催しました

　12月20日(金)、住民の支え合い活動をテーマに、ご縁クラブ（太良町）の代表である杉田進氏と、太良町
社会福祉協議会の事務局長である中村秀貴氏を講師にお迎えし、ご縁クラブの活動について詳しくお話し
いただきました。
　ご縁クラブでは、「窓ふき」「重い物の移動」など、ちょっとした困りごとを30分5円で手伝う活動を行って
います。この活動を通して、地域住民同士がつながり、助け合い、より暮らしやすい地域づくりに貢献してい
ます。
　地域での支え合い活動は、鳥栖市内でも複数の町区で実践されています。
　鳥栖市社会福祉協議会では、今後も地域住民の皆さんが気軽に参加できるような様々な活動を通して、住
みよい鳥栖市の実現を目指していきます。

　自分の地域に
来てもらえるなら
ぜひ今後も定期的に

利用させて
もらいたい

旦那が免許を
返納してからは
家族に送迎して
もらっていたので
とても助かる。

杉田　進 氏 中村　秀貴 氏 太良町のミカンを参加者にいただきました。
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令和６年度市民公開講座 ～生活支援体制整備事業～

住民同士の支え合いを寸劇で演じました！

～鳥栖市内活動団体（４団体）による発表～

①有償ボランティア「水滸乃会」
　代表　吉田 武士 氏

② 加藤田町「便利屋」
　代表／区長　橋本 正次 氏

轟木町を拠点に、日常のちょっとし
た困りごとをお手伝いし、鳥栖市全
域で活動されています！

　10月20日(日)に、「おたがいさまのまちづくり」をテーマにサンメッセ鳥栖にて令和6年度市民公開講座
を実施しました。
　当日は、100名を超える参加者に来場いただき、生活支援コーディネーターによる寸劇、鳥栖市内で住民
同士の支え合いを実践されている団体による発表、佐賀市金泉地区の有償ボランティア団体「町分おたがい
さん」による発表をそれぞれ講演しました。
　また、内容をより深めるためのトークセッションも行いました。

　令和6年度市民公開講座にて、本会職員が高齢者になりきり、住民同士の支え合いについての寸劇を行い
ました。１００名を超える来場者の方々の前で、超高齢化社会が加速する昨今、住み慣れた地域で安心して長
く暮らしていくための「おたがいさまの支え合い」の必要性を分かりやすく伝えることができました★

　介護保険サービスに頼りきりでなんでも行政
に丸投げする丸投げ地区と、地域でできることは
自分たちでやろうと近隣住民を思いやる思いや
り地区をそれぞれ演じました。

10分ほどの寸劇
です。サロンや地
域の集いに派遣で
きますのでぜひお
問合せください！

　区長さんを窓口に、町で依頼内
容に応じて料金を設定され、地域
密着型で活動されています！

③ 神辺町「ふまねっと」
　サポーター　島 れい子 氏

④ 西田町「買い物移動支援」
　区長　酒井 晴夫 氏

高齢者の居場所づくりと健康維持を
目的としたふまねっとを、町で定期
的に開催されています！

鳥栖市でも参考にできるとこ
ろはないかと団体を立ち上げ
た「強い思い」についてお話
しいただきました！

活動や団体を「立ち上げ
た経緯」について、その
思いを各代表の方々と深
堀りしてお話しました！

様々な理由で移動に困難を抱える
高齢者の移動支援についての取組
を継続的に行われています！

　鳥栖市内の活動団体の発表を聞いていただくことで、10年後、20年後や今後を見据えて地域
のために今から取り組めることはないかと皆さんが考えるきっかけとなり、大変好評でした！
　活動発表にご協力いただいた4団体の皆さま、ありがとうございました。

～トークセッションの様子～
～「町分おたがいさん
　　　　　　による発表～
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鳥栖市社協による
ひきこもりへの取り組みの紹介

鳥栖市社会福祉協議会では、ひきこもりがちな方のご相談を受け、その方の外出や活動のきっか
けづくりを行っています。

　毎月、ひきこもりがちな方や家族、支援者との交流の場を提供するため、家族交流会を開催し
ており、１２月はクリスマス会を実施しました。バンドメンバーによるクリスマスソングの演奏や
ハンドベルの演奏、朗読ボランティアすみれさんによる読み聞かせなど盛りだくさんでした。
　また、みえるか企画代表の細川亮氏、ペンギンブックストア立石美伸氏にお越しいただき、
『好きなこと』をテーマにクロストークやコーヒーをふるまっていただきました。参加者が前日
に作ったシフォンケーキとの相性抜群で、どちらも大好評でした！ 
　参加者からは、「前回に引き続きバンド演奏がとてもかっこよかったです！」「細川さん、立石
さんのお話がとてもよかったです。コーヒーも本格的で美味しかった～」「シフォンケーキが
とっても美味しかったです」などなどたくさんの感想をいただきました。

活動について知りたい、参加されたい方、ご相談を希望される方は、鳥栖市社会福祉協議
会までお気軽にお問合せください。(85-3555)

　たくさんの地域の方にご協力いただ
き、天気にも恵まれ、とても楽しい１日
になりました。
　参加者からは、「じゃがいも
がとても美味しかった」「子ど
もとの土いじりは幼稚園以来
で楽しかった」などの感想を
いただきました。

じゃがいも堀り

12月 家族交流会(クリスマス会)

下記のとおり個別の相談も受けております。お気軽にご相談ください。　　　　　　　　　　(件)

令和6年

新規

継続

4月

1

17

5月

1

22

6月

0

22

7月

3

12

8月

2

14

9月

6

15

10月

0

39

11月

1

24

12月

0

19

合計

14

184

６月



7

自分のお金の使い方や支払いに不安だなぁ　相談できるところはないかな？
最近物忘れが多くなってきたけど　通帳やハンコの管理どうしよう？

　福祉サービスを利用したいけど利用料がかかるのかしら？

判断力に不安がある方も福祉サービスを利用しながら地域で安心して暮らせるお手伝いを！
それが

福祉サービス利用援助事業です

♪ご相談は無料です　お気軽にご相談ください♪
鳥栖市社会福祉協議会あんしんサポートセンター（鳥栖市社会福祉協議会内）

TEL:０９４２-８１-５４８０　FAX:０９４２－８５－３６１７

こんな困りごとありませんか？

フードバンク事業へのご協力のお願い

地域の皆様から受付できる食品

あんしんサポート 福祉サービス利用援助事業って？

　フードバンクとは、安全に食べられるのに活用されない食品を無償で提供していただき、様々な
事情で支援が必要な世帯にお届けする活動です。本会では、鳥栖市や鳥栖市教育委員会などの支
援機関を通じて、自立に向けて関わりを持つ世帯に食品を提供しています。
　支援機関の職員からは『お米が高いので安いうどんやパンで我慢されていました。お米をいた
だけて助かります』『電気代やガス代が高くなり、食費に回すお金が少なかったのでフードバンク
のおかげで助かります』『ベビーフードは栄養価が高く、調理済みでそのまま食べられるので乳幼
児の食事という固定概念を排除し高齢者や体調不良の方にお渡ししました。』といった声をいただ
いております。

　これらの活動は、皆様からのご寄付によって支えられています。企業様、そしてご
家庭からの温かいご支援に、心からお礼申し上げます。

● 未開封で賞味期限が１か月以上あり常温保存が出来る食品
● 家庭で食べる予定のないものや、企業様での備蓄品など
　 「食べられるけど捨てられてしまう」食品
　　例えば・・・お米、玄米、乾麺類(カップ麺、うどん、そば、そうめん、パスタ)

◎預貯金からの生活費の引出
　しのお手伝い
◎公共料金・医療費等の代金支
　払い

日常金銭管理サービス

◎通帳や印鑑・証書等の預かり
　＊お預かりできない物
　貴金属類・書画・骨董品等

書類等の預かりサービス

◎福祉サービス利用に関する　
　情報提供・助言
◎苦情解決のための手続きの
　お手伝い

福祉サービス援助事業
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お問合わせ先
鳥栖市身体障害者福祉センター（鳥栖市社会福祉協議会内）
TEL:０９４２-８５-３６１６　FAX:０９４２－８５－３６１７

鳥栖市身体障害者福祉センター
講座の紹介

利用者の声：思う通りに出来ないこと
ばかりでもそれはそれで楽しいもの
です。指先を使うのも
頭の体操になります
よ。男ばかりで楽しく
やっていますが女性
も大歓迎です。

利用者の声：季節の草、花、木を見てい
ると心が和みます。生ける事も楽しみ
のひとつですねぇ。
教室に出会えて良
かったと思ってい
ます。

利用者の声：好きなデザイン好きな色
で私だけの１枚を編む事ができます。
編物は全く初心者で
すが懇切丁寧なご指
導で楽しく続けられ
そうです。

利用者の声：自分で作った洋服を着る
のもいいですよ！！一枚の布からワン
ピースであったり、大
きいものを小さく仕
直しするリメイクも出
来て服がよみがえり
ます。

利用者の声：和気あいあいと楽しくパ
ソコンを学んでいます。丁寧にわかり
やすく教えて頂いて
ます。
おすすめです。

利用者の声：屋外写生や次作品の風景
写真を撮りに行ったり楽しくて毎週充
実した時間を過ごしています。絵画を
始めた事でゴッホ展のひまわりを見
に行く程絵に魅了されました。この年
齢になりこんな楽し
い事があるとは思い
もかけませんでした。

利用者の声：楽しく講座を受けてます。
先生の指導のおかげで長く続けてい
ます。
書道をしていると集
中するし墨汁の香り
でリラックス効果もあ
るのでおすすめです。

市内在住で身障者手帳をお持ちの方はどな
たでも受講可能です。
お気軽にご相談下さい。

陶　芸　　月・木曜日　9：30～11：30 生　花　　月曜日　9：30～11：30

洋　裁　　火曜日　9：30～11：30編　物　　火曜日　13：00～15：00

絵　画　　水曜日　10：00～12：00パソコン　木曜日　13：00～15：00

書　道　　金曜日　13：00～15：00


